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INDEMN LA SIMPLITATE

Omul, prin natura si conditia lui,
a purtat de-a lungul vremurilor o lupta
dureroasa si  continua pentru
castigarea unui prisos de bine. In
epoca moderna si contemporana acest
bine a fost vazut sub forma civilizatiei
si a progresului. Singur sau in
colectivitate omul s-a straduit in acest
sens.

Judecat in roadele sale, astazi
dupa o indelunga experimentare,
progresul continuu s-a dovedit pe cat
de inselator, pe atat de daunator. Omul
modern a avut o mare sete de mai bine,
dar nu s-a aplecat indeajuns asupra
conditiei si sensului acestui bine. El a
confundat binele cu dorinta si
placerea, I-a confundat cu apetitul.
Punctul luminos, creator si unificator a

ERNEST BERNEA lipsit. Lumea moderna s-a increzut

prea mult in calitatea naturala a

omului, s-a increzut mai mult decat era

necesar In civilizatie si progres si nu a

banuit ce anume Inseamna acestea in

1905 - 1990 implinirea unui destin uman superior;
drumurile s-au deosebit, pentru ca
deosebite erau idealurile.
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Civilizatia epocii moderne a
cultivat o seama de tendinte si aspiratii
care nu Iintotdeauna au satisfacut
dezvoltarea omului pe cadile ce 1i erau
proprii si definitorii; aceasta civilizatie
i-a creat continuu tot alte nevoi, tot
alte bunuri care trebuia sa-1 satisfaca;
dar la cele satisfacute apar mereu
altele care fac cursa la nesfarsit.

Se spune ca viata omului de azi
este complexa, ca totul merge catre o
diversificare a  conditiilor  si
mijloacelor, acestei
diversificari problema
scopurilor.

integrandu-se
insasi

Sa Incercam o lamurire a

lucrurilor.

Starea omului de azi nu
inseamna complexitate, ci complicatie;
si aceasta vine din lupta ce se da
pentru cucerirea sectorului material
care a devenit scop in sine si, intr-un
anume fel singura cale a salvarii
omului. Continua crestere a nevoilor
materiale, dezvoltarea lor fara limita a
pus omul la dispozitia unor factori
exteriori care i-au ridicat libertatea si
i-au facut imposibila realizarea pe plan
interior a wunei ordini morale
(caracterul) si spirituale, dimensiune
definitorie si pastratoare a demnitatii
umane. Cuceririle materiale ca scop
suprem au pus omul sub povara unor
date secundare naturii sale si 1-au scos
din destinul sau spiritual care 1i
ordona lumea si viata catre implinire.

Educatia, ea insasi a fost facuta in
raport cu unele valori la moda de
natura mai mult materiala sau sociala.
Omul a avut continuu o sete de a

progresa, dar unde si in ce fel? Aici
incep deosebirile. Omul de azi lupta si
el sa castige mai mult bine, dar a redus
conditia si sensul existentei sale la
nevoile materiale, cultura devenind un
fenomen de ornamentatie si distractie,
in cel mai bun caz de rafinament.
Atunci cand a Incercat sa depdseasca
starea data a gandit totul raportat la
oameni, in colectivitate, nu raportat la
un sistem de valori care ar satisface
conditia si destinul sau in ce are
esential si durabil. Etica moderna si-a
tras substanta din intrecerea intre
oameni si a satisfacut formele
trecatoare ale modei, care au luat
uneori caractere de absolut, absolutul
relativului.

Cu cat omul si-a creat mai multe
nevoi materiale si a existat numai pe
dimensiunea sociala, cu atat el a
devenit mai putin stapan pe sine, cu
atat a fost mai putin liber. Spiritul sau
aparent elevat s-a redus si s-a debilitat.
Cucerind tot mai mult in zonele
periferice ale existentei si renuntand
la ceea ce 1i era esential, renuntand la
ceea ce era definitoriu in folosul unor
podoabe si artificii, el si-a pierdut
adevarata frumusete si tarie. Viata
spirituala a omului a avut toate
aparentele unei adevarate cresteri, dar
in realitate s-a produs o saracire; lipsit
de o cuprindere a intregului, de un
principiu ordonator, supus unor date
efemere, aceasta viata nu a putut fi
crestere organica, fireasca si logica
deodatd, ci o adunare, o adaugire
cantitativd continua. Atunci cind a
intervenit o ordonare, aceasta s-a
produs printr-o constrangere care a
redus la minimum cugetul si universul




nostru moral; asa a aparut

abstractionismul, o grava maladie a
secolului pe care 1l traim, mai grava in
politica decat in stiinta sau arta.

A fi o fiinta complexa nu este in sine o
stare rea, ci dimpotriva. Omul este o
astfel de fiinta cu multiple dimensiuni
si functiuni. De aceea natura lui
implica o crestere organica, de mare
amplitudine si profunzime, in primul
rand a datelor esentiale, a stalpilor
vietii sale morale. Altfel ajungem la
tipul omului modern contemporan
noua, omul redus si descentrat. Povara
trufiei, povara propriilor creatii ale
omului, povara combinatiilor si
constructiilor utopice ale asa-zisului
progres civilizator, apasa greu asupra
lumii contemporane.

Omul de azi confunda complexitatea
cu complicatia; acesta este numele
adevarat al starii sale interioare si
sociale. De aceea este atat de greu de
satisfacut, de aceea este atat de
nefericit. Omul despre care vorbim
este mereu nemultumit, mereu ridicat
impotriva conditiilor existente si a
vietii insisi. In setea sa de progres si
civilizatie = materiala omul s-a
descentrat si risipit; dand o deosebita
atentie unor conditii si aspiratii situate
la periferia naturii si destinului sau,
acest om s-a supus de buna voie unor
conditii care si daca existau nu-i
apartineau in mod esential si
definitoriu; el s-a construit infruntand
legile fiintei sale morale si spirituale.
Sufletul sau orgolios s-a impodobit
nefiresc, a facut opera de
ornamentatie si intr-un efort disperat

a luptat sa iasa din fagasul destinului
propriu, de om.

Pentru ca o Innoire sa fie posibil3,
omul trebuie sa renunte la pozitia
materialista in fata lumii si vietii, sa
inlature podoabele iluzorii ale
modernismului pentru a-si putea
regasi echilibrul si fructifica datele
originare esentiale fapturii sale. Nu
poate fi vorba de o renuntare la
progres si nici de o Intoarcere la
,starea naturalda” a unui Jean Jaques
Rousseau, ci de o considerare si
valorificare a ceea ce constitue
fundamental si plural conditia noastra
de oameni. Ce anume Inseamna pentru
noi o intoarcere? Inseamna renuntare
la deruta materialista care
dezumanizeaza, renuntare la tot ceea
ce duce la resentiment si negatie. Ce
inseamna progres? Inseamn3
dezvoltare, inseamna crestere din
samburele generator al fiintei,
inseamnd, 1In limita superioara,
inflorire; aceasta inseamna a fi om
adevarat si Intreg, a fi distins si
civilizat: inflorire. Sa ajungi sa-ti
exprimi esenta, aceasta este scopul
superioritatii tale de om. Nu
intoarcere, deci, si nici oprire, ci
crestere deplina si fireasca.

Aici se situeaza simplitatea;
simplitatea este starea moralda a
omului ce se misca esential si sincer.
Simplitatea in etica, intocmai ca si in
estetica, 1Inseamna linie mare,
trasatura esentiala si definitorie.
Liniile mari dau chipul fapturii, liniile
mari constituie si aduc definirea.

Simplitatea ca stare morala este o
stare originara ideii de inceput, de




principiu, adica de Dumnezeu. De
aceea Biblia, cartea simplitatii si a
permanentelor, ne vorbeste de
simplitate in legatura cu copilul si
profetul.

Indepirtand poverile podoabelor
inutile, simplitatea da  omului
echilibrul interior, 1i da putere si o
mare stapanire de sine.

Omul simplu ramane cu sine, curat si
intreg, liber in fata elementelor
adaugate, exterioare. Omul simplu
traieste viata in plin si esential; o
traieste astfel pentru ca ramane in ea,
nu In artificiu.

Simplitatea da siguranta si certitudine
interioara, da putere de depasire a
contingentelor si evita viciul. Pe calea
simplitatii omul se implineste pentru
ca traieste firesc si esential.

Simplitatea este starea morala prin
care o seama de posibilitati se deschid;
firescul si armonia ei ne fac sa

experimentam o stare plina de
prospetime si iInteles, aceea a
orizontului deschis. Sensul lucrurilor
si al vietii este prins mai usor si
adevarat de cdatre omul simplu decat
de omul complicat, deoarece primul
pastreaza legatura directa cu izvoarele

si are, totodata, puterea sa distinga si
sa inteleaga datele aparente si ascunse
ale realitatii.

A fi simplu inseamna a exista in viata si
a exista In viata inseamna a-i trai si
cuceri sensul; sensul vietii nu poate fi
prins situandu-ne in afara ei, mergand
manati de instincte sau calcand
drumul artificiilor noastre mentale.
Omul simplu traieste imediatul
inconjurator, dar cu ochii deschisi
distantelor mari ale lumii.

Prin aceste elemente si infatisari ale
simplitatii, intelegem cum acela care
traieste cu adevarat In simplitate
ajunge sa traiasca o viata de echilibru
si armonie, de profunda umanitate.
Fiinta sa interioara, aparent mica, are
dimensiuni neintelese de acei ce
judeca dupa criteriile cantitative
exterioare ale lumii moderne. Eliberat
de poveri inutile si periferice atat de
coplesitoare lumii noastre, omul poate
reusi sa cucereasca adancimile
conditiei sale si sa-si manifeste creator
umanitatea; cugetul si fapta sa nu sant
legate de lucruri intamplatoare, ci de
datele sigure si semnificative ale vietii.

Sursa: Ernest Bernea, Preludii. Indemn la
simplitate. Editura Predania, 2011
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