
 

 

 

 

Un popor atât prețuiește cât a înțeles din Evanghelie.   
(Simion Mehedinți)

 

Dar de ce a fost î ns elat cel 
dinta i om? Pentru ce î n cea dinta i 
punere la î ncercare a liberta t ii lui 
morale a fost biruit? Oare nu era 
destul de puternic ca sa  stea 
î mpotriva , ca sa  rabde î ncercarea? 
Nu, fiindca  niciodata  Dumnezeu nu 
î nga duie ca peste putere sa  fie ispitit 
omul. Dreptatea Lui nu î nga duie o 
astfel de î ncercare, î ncercarea era pe 
ma sura puterii lui s i a capacita t ii de 
a se î mpotrivi. Dar atunci pentru ce 
a fost biruit? Pricina î nfra ngerii lui 
se afla  î n omul î nsus i, fiindca , des i 
puterea î mpotrivirii era î n el î nsus i, 
totus i nu s-a folosit de ea. Dar care 
este pricina unei astfel de omisiuni? 
Negrija, neatent ia fat a  de ceea ce se 
cuvenea. Ca ci s-ar fi cuvenit ca omul 
sa  se î nalt e la Dumnezeu, sa  î s i 
raporteze mintea numai la 
Dumnezeu s i sa  nu caute desfa tare 
î n bucurarea de fa pturi. At intirea 
privirilor lui spre cele pa ma ntes ti a 
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atras dupa  sine negrija fat a  de ceea 
ce era cuvenit lui Dumnezeu s i 
negrija omului fat a  de ceea ce era 
cuvenit sta rii lui. Prin neluare 
aminte deja s-a î ndepa rtat de 
Dumnezeu, a pierdut mare parte din 
puterea dumnezeiasca  ce î l î nta rea 
s i, din aceasta  pricina  fiind biruit, a 
ca zut î n pa cat. Daca  Adam nu era 
deja î ndepa rtat de Dumnezeu, nu ar 
fi fost biruit, fiindca  puterea lui 
Dumnezeu l-ar fi î nta rit. At intirea 
privirilor spre pomul interzis era 
semnul atas amentului lui fat a  de 
materie. Atunci este cineva t intuit 
spre materie, ca nd ochii î i sunt 
distras i de la Dumnezeu. Ca utarea la 
frumuset ea roadelor pomului oprit 
era semnul cugetelor pa ma ntes ti, 
î nca  de la privirea î nspre pom, 
ca derea lui Adam era un fapt deja 
î mplinit. 

Diavolul l-a î mboldit pe omul 
care sta tea deja sub umbra pomului 
ta njind dupa  roadele lui. Daca  omul 
nu s i-ar fi at intit privirea spre pom, 
nu ar fi fost biruit de diavolul. 

At intirea privirii a atras dupa  
sine ca derea, astfel î nca t nu vreo 
neputint a  a lui morala  sau vreo 
imperfect iune a atras dupa  sine 
ca derea s i î ns elarea, ci nepa sarea 
fat a  de î nalta lui datorie, fat a  de 
datoria de a-L sluji pe Dumnezeu s i 
numai spre El sa  î s i at inteasca  
privirea. Pentru aceasta  pricina  s i 
Domnul î ndeamna  de multe ori pe 
ucenicii Lui sa  privegheze s i sa  se 
roage neî ncetat, ca sa  nu cada  î n 

ispita . Fiindca , î n timp ce 
privegheaza  s i se roaga , mintea 
prives te ca tre Dumnezeu, iar 
sa get ile slobozite din arcul 
vra jmas ului nu mai pot sa  semene 
ga nduri rele. Dar provoaca  ra ni 
grele de î ndata  ce ga sesc mintea s i 
cugetul î mpra s tiate î n fa ptura 
creata . Ş i cu adeva rat atunci suntem 
ispitit i, ca nd simt im atacul, s i î l 
simt im acelas i ca nd atent ia noastra  
se concentreaza  asupra atacului 
î nsus i s i ca nd exista  î nvoire cu el. 
Pentru aceasta a zis: ca sa  nu intrat i 
î n ispita , adica  sa  primim atacurile, 
fiindca  î n ma sura î n care le 
respingem nu suntem dus i î n ispita . 
Adam a ca zut î n ispita  fiindca  a 
primit atacul. As adar pa ca tuim din 
pricina dispozit iei noastre spre 
pa cat, dispozit ie care ne vine din 
nepa sarea fat a  de slujirea lui 
Dumnezeu. 

Despre pa catele din nepa sare 
iata  ce scrie dumnezeiescul 
Hrisostom: „Căci așa cum ar fi 
nefiresc ca cineva să țină casa fără 
sfeșnic seara și să vadă lumină, la fel 
de nefiresc ar fi ca sufletul să vadă 
fără lumina învățăturii. De aici ne și 
învoim cu multe păcate, fiindcă nu 
aprindem degrabă candela în suflet. 
De aici și cădem în fiecare zi, de aici 
și multe lucruri rele ne vin nouă în 
minte, cum ni se întâmplă adeseori, 
fiindcă, deși am primit auzirea 
dumnezeieștilor cuvinte, înainte de a 
păși afară pe ușa bisericii, îndată le 



 

lepădăm și, stingându-se lumina, 
umblăm în mult întuneric. 

Dacă deci acestea s-au 
întâmplat până acum, să nu se mai 
întâmple de acum înainte, ci să ținem 
neîncetat candela aprinsă în minte și 
să ne înfrumusețăm sufletele mai 
mult decât casa. Căci sufletul rămâne 
aici, în biserică, deși, îndreptându-ne 
spre casă, plecăm de aici. Pentru 
aceea trebuie să îl învrednicim pe el 
de și mai multă grijă. 

Acum însă sunt unii care petrec 
astfel în chip nenorocit, care își 
împodobesc casele de aici cu 
acoperișuri aurite și cu broderii în 
piatră și gravate cu flori și cu 
columne poleite și cu toate celelalte. 
Dar mintea care petrece mai trândav 
decât cel mai sărac han o trec cu 
vederea, plină de tină, de fum și de 
multă duhoare și de negrăită sărăcie. 
Iar pricina tuturor acestora e în 
faptul că sfeșnicul învățăturii 
duhovnicești nu arde înlăuntrul 
nostru. Pentru aceasta, neglijăm pe 
cele cu adevărat necesare, iar cele 
care nu sunt vrednice de nimic se 
bucură de multă osteneală din 
partea noastră. Acestea le spun nu 
numai cu privire la cei bogați, ci și cu 
privire la cei nevoiași.” 

De aici ne vine s i ca lcarea legii 
morale, de aici feluritele pa cate, de 
aici î ndepa rtarea de Dumnezeu, de 
aici zidul despa rt itor ridicat î ntre 
Dumnezeu s i om, de aici multe 
lucruri î nfricos a toare, care ne 

î ntristeaza  pe noi s i tot de aici vine 
s i multa noastra  î ndra cire. 

Sursa: Despre îngrijirea sufletului, Sfântul 
Nectarie din Eghina, Editura Sophia 

Ştriga m, sa -L ruga m pe 
Dumnezeu pentru noi s i pentru 
mort ii nos tri, s i sa  s tit i ca  mort ii 
nos tri, ca nd ne ruga m neî ncetat, se 
apropie tot mai mult de Dumnezeu 
s i ajung î n cele din urma  î n slava , 
ca ta  vreme nu o refuza . 



 

Î n fiecare sa mba ta , la 
ma na stiri, se sa va rs esc doua  
Liturghii. Una e î n katholikon s i 
cealalta  î n cimitir. Î n fiecare 
sa mba ta , ma na stirea cites te foarte 
multe nume de adormit i, cera nd de 
la Dumnezeu sa -i as eze î n slava Lui. 
Î n toate ma na stirile se face, sa mba ta  
de sa mba ta , panihida  pentru cei 
adormit i. 

Un ieromonah citea î ntr-o zi o 
mult ime de nume s i, obosind, s-a 
î ntrebat: Oare se ma ntuie cei pe care 
î i pomenesc? Şimt ei ceva? Oare 
cerul simte ca  eu ma  rog acum 
pentru cei care au plecat de pe 
pa ma ntul va zut? Şunt ajutat i oare 
cei mort i?” 

Î n acel moment, fiind obosit,  
s-a sprijinit de strana sa, s i-a î nchis 
put in ochii s i, î ntre somn s i veghe, 
î ntr-o stare de priveghere a mint ii, 

dar s i de oboseala  a trupului, s i-a 
ridicat ochii î n sus s i 
vede…vede…oh, oh! Ce se petrece 
acolo? Nenuma rate duhuri ale celor 
adormit i s i, î mpreuna  cu ele, s i 
sfint ii, s i î ngerii. Îar î naintea 
tronului Lui Hristos sta tea, cu 
preafrumoasa ei haina , Preasfa nta 
Na sca toare de Dumnezeu s i cu 
chipul ei luminos ara ta ca tre duhuri, 
Î l privea pe Hristos s i spunea: „Fiul 
meu s i Dumnezeul meu, eu 
mijlocesc pentru tot i aces tia! 
Primes te glasurile sfintei Tale 
Biserici!” Ş i atunci monahul a auzit 
cum tot i mort ii au î nceput sa  ca nte: 
„Na sca toare de Dumnezeu, Fecioara , 
bucura -te, ceea ce es ti plina  de 
har,(…), ca  ai na scut pe Ma ntuitorul 
sufletelor noastre. 

Sursa: doxologia.ro

Luni 
21 noiembrie 08:30 

Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Intrarea în biserică a Maicii Domnului 

Marți 
22 noiembrie 

18:00 Sfântul Maslu 

Joi 
24 noiembrie 

18:00 Vecernia și Utrenia 

Vineri 
25 noiembrie 08:30 

Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Sfânta Mare Mucenică Ecaterina 

Sâmbătă 
26 noiembrie 

18:00 Vecernia 

Duminică 
27 noiembrie 

08:30 Utrenia și Sfânta Liturghie 
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