
 

 

 

 

De va lăsa omul voia și cugetele sale și va face voia și cugetul lui Dumnezeu, 
pentru acela în lumea toată nu se va găsi nici loc, nici lucru  

care să-i împiedice mântuirea.   
(Sfântul Petru Damaschin)

 

 

Pentru ce nu te t ii de 

î nvă t ă tură Sfintei Evănghelii, căre 

spune ăs ă: Nimeni nu poăte veni lă 

Mine de nu-l vă trăge pe el Tătă l? 

Deci, pe fiecăre om, dăcă  nu-l trăge 

s i nu-l mis că  Duhul Sfă nt, el ră mă ne 

î mpietrit că Fărăon, că ruiă 

Dumnezeu ănume i-ă î mpietrit 

inimă că să  făcă  minuni prin el, să  se 

proslă veăscă  prin î mpietrireă lui. 

As ă făce Dumnezeu cu fiecăre 

om. Nu-l cheămă  că nd vrei tu, ci 

că nd vreă El. Degeăbă te fră mă nt i, că  

gă ndurile lui Dumnezeu nu-s că ăle 

noăstre.  

A miă oără  î t i spun, nu te 

fră mă ntă degeăbă. Vezi-t i de sinet i 

necurmăt s i număi de sinet i, că  ăltfel 

te pui contră lui Dumnezeu. Ai jurăt 
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ră bdăre? Răbdă ! Nu că ută ce făc 

ălt ii. S i ăpoi Dumnezeu voies te să -t i 

căut i de sinet i. Ce vrei? Cu fort ă să  

mă ntuies ti pe om? Ai uităt ce i-ău 

fă cut Sfă ntului Simeon? Cum l-ău 

dăt că lugă rii ăfără  din mă nă stire? 

Răbdă  deci. Nu te pune contră lui 

Dumnezeu. Căută -t i de tine î nsă t i. 

Că ută nd lă ce făc ălt ii gres es ti. Nu te 

ră tă ci vră nd să  î ndrept i pe ălt ii.  

Vezi-t i de tine, că  pentru tine ăi 

jurăt. Are Dumnezeu grijă  de fiecăre.  

Sunt foărte mă hnit că  nu t ii 

seămă  de sfăturile ce t i s-ău dăt de 

mii de ori. N-ău fă cut ăs ă tot i cei ce 

s-ău fă cut sfint i, ci s i-ău că utăt 

număi s i număi de sine s i de sufletul 

lor, s i i-ău lă săt pe tot i î n păce, că    

să -i mă ntuiăscă  Dumnezeu că nd o 

vreă El.  

Ai fă cut pă căt măre că  ăi 

răportăt pe toăte. N-ă fă cut Domnul 

ăs ă cu cei ce L-ău ră stignit, ci S-ă 

rugăt Tătă lui să -i ierte că  nu s tiu ce 

făc.  

Degeăbă te mă nii mereu pe 

mine că  te mustru s i fug, că ci eu 

î nt eleg Evăngheliă mult măi ădă nc 

că sfint iă voăstră . T i-ăm spus că  ăi să  

ies i ră u, că ci călci Evăngheliă. 

Nică ieri nu vei puteă stă s i să  ăi păce 

s i să  te mă ntuies ti, de nu vei tă ceă că 

mortul s i să  răbzi pă nă  lă să nge. Că ci 

de te ocupi să  mă ntuies ti pe ălt ii, te 

uit i pe tine.  

Dumnezeu ăre să -i mă ntuiăscă  

că nd vreă El, nu că nd vrei sfint iă tă. 

De nu vei ăscultă ce-t i spun, 

totdeăună vei gres i de moărte s i nu 

vei măi ăveă păce cu nimeneă. Căre 

t i-i smereniă dăcă  răportezi (dăcă  

pă ră s ti)? N-o vă d! T i se păre că  făci 

bine ceeă ce făci, dăr nu! nu! nu! ci 

gres es ti de o mie de ori. Eu niciodătă  

nu ăprob s i nu voi făce ce făci că să  

trăgi cu fort ă lumeă lă Dumnezeu.  

Supă ră -te că t vrei, dăr ăcestă e 

ădevă rul ădevă răt. Căută -t i de tine s i 

tăci că mortul î n groăpă . Cuvintele 

ăcesteă sunt ăle lui Dumnezeu, nu 

ăle mele, s i sunt de ăur. S i nu număi 

că -t i dău sfăt să  le pă zes ti, dăr eu 

necurmăt le pă zesc cu măre frică  s i 

sfint enie, că ci ăltfel sunt pierdut.  

Aceăstă este ultimă meă 

î nvă t ă tură  ce-t i pot dă că slugă  ă lui 

Dumnezeu. De că te ori răportezi, de 

ătă teă ori călci Evăngheliă căre î t i 

ărătă  pe Domnul ră stignit.  

Grozăv de gres it î nt elegi 

Scriptură Sfă ntă . Mătă es ti ră tă cită  

cu totul. S i dăcă  nu vei ră bdă, ăi să  

căzi î n grele pă căte lă căre nici nu 

visezi. Că ci Dumnezeu ăre să  te 

coboăre să -t i vezi de sinet i. S i de vă 

voi Dumnezeu, o să  tră im s i o să  

vedem s i ăceăstă. Să  nu uit i ăstă, că  

măi dinăinte t i-ăm spus.  

Sfint ii Apostoli Iăcob s i Ioăn    

s-ău dus, trimis i de Domnul, î ntr-un 

săt că să  cumpere de mă ncăre 

pentru tot i sfint ii ăpostoli. S i că nd   

s-ău dus ăcolo, vă ză ndu-i că -s evrei, 

nimeni n-ă voit să  le vă ndă  nimic. S i 



 

ei, mă niindu-se, ău venit s i I-ău 

răportăt Domnului Iisus, rugă ndu-L 

să  le deă voie că să  ceără , că s i Ilie, 

foc din cer s i să  ărdă  sătul ăcelă. I nsă  

Domnul le-ă zis: „Voi gres it i tăre 

mult, că ci Fiul Omului n-ă venit să  

piărdă  lumeă, ci să  o mă ntuiăscă ”. S i 

o mă ntuies te cum vreă El! 

Uite exăct ăs ă căut i s i mătă 

că nd răportezi s i trăgi cu fort ă 

lumeă lă Dumnezeu. Gres es ti mult, 

făci pă căt măre. Căută -t i de sine, de 

o mie de ori î t i spun, că  te pră pă des ti 

cu sufletul. Răbdă , răbdă , răbdă  s i 

iăr răbdă ! I t i trebuie multă , multă  

umilint ă  s i supunere tuturor că  t i-ăi 

ridicăt toătă  mă nă stireă î n căpul 

sfint iei tăle prin răport s i ăi rupt 

drăgosteă cu soborul. I nchei zică nd: 

Dăcă  toătă  viăt ă sfint iei tăle nu te vei 

hotă rî  că pe tot i s i pe toăte să -i crezi 

sfint i s i sfinte, nu te pot i mă ntui s i 

degeăbă măi stăi î n că lugă rie.  

Eu cred din inimă  mereu că  tot i 

sunt sfint i s i sfinte s i că  Dumnezeu î i 

mă ntuies te s i î i sfint es te ăs ă cum eu 

nu pot pricepe, nici sfint iă tă! 
Sursa: Arhim. Ioanichie Bălan, „Chipuri de 
călugări îmbunătățiți”, vol.2, Editura 
Mănăstirea Sihăstria, 2009 

I n primul ră nd, rugă ciune, 
poăte, s i-n ăl doileă ră nd, ră bdăre. 

Trebuie să  ăvem rugă ciune că 
Dumnezeu I nsus i să  ne lumineze s i 
să  corijeze trăiectoriile gres ite î n 
noi, s i ră bdăre pă nă  că nd Dumnezeu 
vă făce ăstă. Nu să  ne gră bim să  
trăgem o concluzie, nu să  ne gră bim 
că, dăcă  Dumnezeu ă î nceput o frăză  
de ră spuns î n viăt ă meă, eu să  
completez ăceăstă  frăză . Din ăceste 
erori de căre vorbit i, ădică  î n stăreă 
de eroăre î n căre sunt s i de nes tiint ă  
duhovniceăscă  î n căre sunt, eu să  
mă  gră besc să  spun: “am înțeles ce 
vrei să zici”. S i î mi dău un ră spuns s i 
trăg concluziă duhovniceăscă  căre 
că ndvă se vă ădeveri ă fi… 
neădevă rătă ! 

Deci, rugă ciune s i ră bdăre, 
căre cred că  este, poăte, ră spunsul 
cel măi bun lă î ntrebăreă ăstă, lă 
căre vreău să  ădăug ce numesc 
rugă ciune. 

Bineî nt eles că  tot ce ăvem 
tipă rit î n că rt i că rugă ciuni sunt 
rugă ciuni vrednice pe căre Biserică 
le-ă dăt. Dăr că rugă ciune, ăcum, î n 
contextul ă stă, ăm î n vedere măi ăles 
reăct iă noăstră  făt ă  de Dumnezeu. 
Reduc not iuneă de rugă ciune lă 
orice reăct ie făt ă  de Dumnezeu. 

Că nd î ndreptă m o clipă  mă căr 
minteă, poăte s i subcons tient, că tre 
Dumnezeu, î ntr-o oărecăre 
deznă dejde î n căre minteă meă 
poăte zice: “Doamne, numai Tu poți 
să mă ajuți!” – poăte nu ăm spus-o, 
poăte nu ăm cons tientizăt-o – e dejă 
rugă ciune. 

Dără mite dăcă  o făcem 
cons tient; s i zic ăs ă: dăcă  Dumnezeu 



 

– ăs ă cum ne zice s i rugă ciuneă – 
este pretutindeneă s i toăte plines te, 
î nseămnă  că  pentru Dumnezeu         
n-ăm nici mă căr nevoie să  băg 
mă nă-n buzunăr să  scot un celulăr s i 
să  făc un numă r, că să  ăjung să  
vorbesc cu El. Pot î n orice clipă , î n 
orice loc să  zic “Doamne!”, s i ăstă ă 
î nceput dejă să  fie o rugă ciune. Hăi 
să  profităm de cărăcteristică ăstă ă 
lui Dumnezeu s i să  î ncepem să  
zicem ”Doamne!”… 

Revin lă cuvă ntul Sfă ntului 
Siluăn, căre este cuvă ntul î ntregii 
Filocălii, pentru că  tot i o spun        
î ntr-un fel său ăltul, că  ăr trebui să  
nu făcem nimic î n viăt ă noăstră  fă ră  
să  cerem lui Dumnezeu. 

S i Sfă ntul Siluăn m-ă uimit pe 
mine – s i poăte pe mult i dintre voi – 
că nd zice că  Adăm, că nd i-ă venit î n 
gă nd să  mă nă nce din rodul ă lă, 
trebuiă să  se roăge lui Dumnezeu. S i 
î n măi multe locuri unde nu m-ăm 
ăs teptăt… Că  doăr Adăm s tiă, 

Dumnezeu î i spusese să  nu iă din 
rodul ă lă. Uite că  Siluăn spune că  
trebuiă să  cerceteze cuvă ntul lui 
Dumnezeu. S i noi cred că  trebuie să  
ne obis nuim că primă noăstră  
reăct ie să  fie “Doamne”… Vreău să  
zic, cons tient, său să  pă trundă  pă nă  
î n subcons tient. Poăte ăr trebui că 
pă nă  î n visele noăstre – s i se 
î ntă mplă  ăstă, ăm ăuzit pe mult i 
zică nd că , î ntr-un vis, î n căre se 
î ntă mplă  nu s tiu ce, strigă  că tre 
Dumnezeu. Bun lucru! As ă trebuie 
să  devină  rugă ciuneă. [... ] 

Că nd concluziă e de lă 
Dumnezeu s i nu de lă mine, că nd nu 
eu termin frăză lui Dumnezeu, orică t 
de logică  ăr fi formulă pe căre o 
gă sesc eu, dăr că nd vine de lă 
Dumnezeu, totul î n om se convinge, 
totul î n om e nu număi convins, dăr 
oărecum vindecăt, sătisfă cut, 
î mplinit, î mpă căt. 
Sursa: manastireasuruceni.md

 

Marți 
21 martie 

18:00 Sfântul Maslu 

Vineri 
24 martie 

18:00 Pavecernița 

Sâmbătă 
25 martie 

08:30 Sfânta Liturghie → Buna Vestire 

18:00 Vecernie și Litie 

Duminică 
26 martie 

08:30 Utrenia și Sfânta Liturghie 
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